EMPODERAMENTO

E MULTIFORMIDADE DA MULHER

@estetica.camara



Gracielle Camara

*EMPRESARIA
*ESTETICISTA
*GRADUANDO EM
BIOMEDICINA
*SEMINARISTA
*BACHAREL EM
TEOLOGIA



« O QUE E EMPODERAMENTO FEMININO ?

¢ COMO GERAR EMPODERAMENTO
FEMININO?




* O EMPODERAMENTO FEMININO

VEM DE DENTRO PARA FORA

PERDER A : J JAL

* EMPODERAMENTO E: ASSUMIR
AS PROPRIAS ESCOLHAS, E ENTENDER

QUE TODA ACAO GERA UMA REACAO




* AMULHER EMPODERADA,
ELANAO FALA QUE E,

ELASO E




*A MULHER EMPODERADA, ELA SE
CUIDA ,E VIVE MAIS!

*O QUE SERAVIVER MAIS?

* E VIVER PORMAISTEMPO?

VN



4« VIVER MAIS, LOGO ACREDITAMOS QUE SIGNIFICA VIVER POR MAIS
oy TEMPO !

* VIVER MAIS SIGNIFICA: VIVER MELHOR
* VIVER MAIS
* MAIS FELIZ

' * MAIS ENTUSIASMADA

AL * MAIS MOTIVADA

€)  * MAIS SORRIDENTE

@ * MAIS AMADA




VIVER_ COM MAIS INTENSIDADE E APROVEITAR CADA SEGUNDO DE NOSSA
EXISTENCIA

Seretonina
Endofina




* CUIDE-SE DO
*CUIDADOS
—> —> CORPO E DA
-% . B
-% -% E

-% - B
*AUTOVALORICAO s -% *SUPERACAO







SETA VOCE
POR VOCE
PARA VOCE



PIC°.COLLAGE ¢




)

2t/72e7/77

N e
&=
2217200007

PIC-COLLAGE




Chego assim Saio assim V¢




